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摘要 : 该 文 回顾 了 草 海 迪斯尼 环境 教育 项 目的 实施 过 程 ， 包 括 组 织 草 海 当 地 的 小 学 教师 编写 乡土 教材 《家 在 威 宁 草 海 为 针 
对 编写 乡土 教材 及 环境 教 教学 活 i 动 组 织 培训 ; 成 立 课 外 活动 小 组 ， 举 办 冬夏 季 生 态 营 等 。 总 结 了 该 项 目 所 发 挥 的 作用 、 存 
在 的 问题 以 及 原因 分 析 ; 对 草 海 自然 保护 区 以 及 其 他 保护 区 开展 学 校 环境 教育 提出 了 建设 性 的 意见 。 

关键 词 : 环境 教育 ， 乡 土 教材 ， 教 师 培 训 ， 贵州 
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Environmental education practice at schools around Caohai Nature 
Reserve—thoughts from Caohai Disney Education Project 


Ya-Bin HU', Yun-Wen CHAN “, Ju LIU’, Xiao-Hong WU ’, Feng-Shan LI , Sheng HONG ’ 
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4. International Crane Foundation, Baraboo, Wisconsin 53913, USA 
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Abstract: This study aims to examine the implementation of the Caohai Environmental Education Program, sponsored by the 
Disney Wildlife Conservation Fund. Our examination includes the development of curriculum, teacher training, extracurricular 
environmental activities, and summer and winter ecological camps. We analyzed effectives and problems of the project, and how we 
could adjust project goals and methods to improve its effectiveness in the future. We provide some implications and suggestions for 
future environmental education activities at Caohai as well as other areas in China. 


Keywords: Environmental education; Local school curriculum; Teacher training; Caohai 
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贵州 草 海 国家 级 自然 保护 区 位 于 贵州 省 威 宁 ”是 黑人 颈 物 栖息 越冬 的 良好 场所 。 
莱 族 苗族 回族 自治 县 境内 ， 总 面积 9 600hm ，1985 在 草 海 开展 的 环境 教育 活动 有 着 很 长 的 历史 ， 
年 经 贵州 省 人 民政 府 批准 建立 , 1992 年 晋升 为 国家 ”尤其 是 乡土 教材 的 编写 和 使 用 独 具 特 色 。 早 在 1997 
级 ， 主 要 保护 对 象 为 黑 颈 稚 及 高 原 湿地 生态 系统 ， 年 , 国际 锥 类 基金 会 (International Crane Foundation) 
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与 草 海 国家 级 自然 保护 区 管理 局 合作 完成 了 一 个 4 
课时 的 《 草 海 环境 教育 辅导 材料 》 发 放 至 草 海 周 
边 小 学 , 作为 学 校 课外 活动 的 参考 资料 (Deng et al， 
2001)。2001 年 ， 自 然 之 友 野 马车 项 目 组 织 编写 了 
一 本 12 课时 的 《 草 海 》 教 材 。《 草 海 》 是 一 个 根据 
西方 的 环境 教育 活动 或 游戏 的 原理 和 方式 ， 并 结合 
草 海 的 实际 情况 编写 而 成 的 简要 活动 方案 。2004 
年 , 《 草 海 的 故事 》 编 写 完 成 ， 这 是 北京 天 下 溪 教 
育 咨 询 中 心 承接 国际 锥 类 基金 会 和 路 思 基 金 会 
(Henry Luce Foundation) 在 中 国 $ 个 敌 类 活动 区 
展 的 环境 教育 项 目的 系列 成 果 之 一 。 教 材 共 14 
课时 ， 形 式 为 学 生 读 本 。 这 也 是 在 草 海 乡 士 教材 真 
正 走 入 课堂 的 开始 。 与 国内 多 数 民间 机 构 组 织 编写 










































































































































































材 ， 包 括 环境 和 人 文 两 个 方面 ， 其 内 容 更 为 广泛 ， 且 
都 建立 在 乡土 基础 上 ， 落 实 以 乡土 为 本 的 环境 教育 。 

@@ 教材 编写 :《 家 在 咸宁 草 海 》 的 编写 过 程 依 
次 经 历 了 拟定 框架 、 讨 论 修改 框架 、 查 找 资 料 、 编 
写 初稿 、 项 目 团队 为 初稿 提出 总 体 性 意见 、 修 改 初 
稿 、 项 目 团队 对 二 稿 进行 逐 字 逐 句 修改 、 集体 讨论 、 
整理 三 稿 、 再 次 讨论 修改 、 专 家 审阅 、 定 稿 等 阶段 。 
在 主要 环节 上 ， 编 写 团 队 成 员 进行 集中 研讨 。 

@ 从 教材 到 课程 从 单纯 地 为 学 校 编写 乡土 
教材 到 帮助 学 校 开 发 乡土 课程 ， 本 项 目 进行 了 尝 
试 。 在 教材 编写 完成 的 基础 上 ， 项 目 团队 还 编写 了 部 
分 与 教材 内 容 相关 有 联系 的 活动 方案 ， 以 便 为 今后 在 
草 海 周 边 学 校 全 方位 开展 乡土 教育 葛 定 基础 。 











































































































































































































的 乡土 教材 相 比 ,《 草 海 的 故事 》 创 造 了 一 个 了 不 









































起 的 事实 一 一 将 近 10 年 ， 这 本 教材 一 直 在 草 海 周 
边 的 乡村 小 学 中 被 使 用 。 
《 草 海 的 故事 》 只 能 覆盖 学 校 一 个 学 期 的 课 

















时 。 近 些 年 ， 当 地 学 校 希望 增加 乡 士 环境 教育 的 课 
时 ， 要 求 再 编写 一 本 乡土 教材 ， 这 样 能 够 与 《 草 海 
的 故事 》 共 同 使 用 , 覆盖 整个 学 年 的 乡土 教育 授课 。 
在 迪斯尼 野生 动物 保护 基金 (Disney Wildlife 
Conservation Fund) 的 资助 下 ， 国 际 稚 类 基金 会 、 
草 海 国家 级 自然 保护 区 管理 局 、 威 宁县 第 四 小 学 以 
及 美国 威斯康星 大 学 (University of Wisconsin- 
Madison) 于 2012 一 2013 年 联合 实施 了 以 编写 草 海 
乡土 教材 一 《家 在 威 宁 草 海 》 为 主线 ， 结 合 教师 
培训 、 冬 令 营 等 一 系列 的 环境 教育 活动 。 


1 草 海 迪斯尼 环境 教育 项 目的 实施 过 程 


草 海 迪斯尼 环境 教育 项 目 包 括 : (1) 编写 乡土 
教材 和 活动 方案 ; (2) 举办 教师 培训 ; (3) 成 立 课 
外 活动 小 组 和 开展 冬夏 令 营 活动 等 。 

1.1 《家 在 威 宁 草 海 》 的 编写 

《家 在 威 宁 草 海 》 从 编写 人 员 组 成 、 教材 内 容 、 
编写 过 程 、 关 联 课程 等 ， 都 与 以 往 在 草 海 编写 乡 十 
教材 的 方式 有 显著 的 不 同 。 

Q 编号 人 员 组 成 :《 草 海 的 故事 》 是 由 外 来 的 
环境 教育 专家 独立 完成 的 ， 而 《家 在 威 宁 草 海 》 编 
写 团队 的 13 名 成 员 中 有 10 名 是 草 海 当地 的 小 学 教 
师 。 全 书 的 15 篇 课文 中 有 13 篇 由 当地 教师 编写 ， 
基本 实现 了 编写 人 员 本 土 化 。 

@ 教材 内 容 :《 草 海 的 故事 》 是 一 本 环境 教育 乡 
土 教材 。 而 《家 在 威 宁 草 海 》 定 位 为 环境 人 文 乡土 教 
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1.2 教师 培训 

本 项 目 对 教师 的 培训 有 两 个 主题 : 一 是 乡土 教 
材 的 编写 ， 二 是 如 何 进行 环境 教育 教学 活动 。 尤 其 
在 教材 编写 的 后 期 ， 两 个 主题 密切 相关 ， 因 此 做 教 
师 培训 时 会 同时 进行 两 个 主题 的 培训 。 
1.2.1 乡土 教材 编写 的 培训 

培训 过 程 伴随 着 编写 的 全 过 程 ， 形 式 有 讲座 、 
案例 分 析 、 讨 论 、 分 享 感受 等 (具体 内 容 见 教材 编 
写 培训 日 程 表 1)。 培训 对 于 教材 编写 的 顺利 进行 起 
到 了 支持 、 推 动 、 辟 励 等 作用 ， 甚 至 可 以 说 ， 如 果 
没有 在 不 同 阶段 及 时 举行 的 培训 活动 ， 教 材 的 编写 
很 难 如 此 顺利 地 完成 。 


表 1 《家 在 威 宁 草 海 》 教 材 编写 的 系列 培训 及 内 容 
Table 1 Teacher training sessions and topics in the 
development of Weining Caohai, My Home 














































































































































































































时 间 Date 内 容 Contents 
美国 威斯康星 州 的 环境 教育 课程 指南 及 课程 实施 案例 


Environmental education standards by Wisconsin 




















Department of Public Instruction 

草 海 乡土 教材 开发 活动 回顾 Review of school 
2012 年 12 月 curriculum development and teaching activities at Caohai 

草 海 常 见 鸟 类 Common bird species at Caohai 

校本 课程 的 整合 概念 School curriculum integration 

讨论 乡土 教材 框架 、 编 写 分 工 Discussion on outlines of 

local curriculum and assignments to draft lessons 

如 何 评价 一 篇 课文 How to evaluate a curriculum lesson 
2013 年 4 月 乡土 教材 课文 的 互 评 与 修改 Evaluation and revision of 

curriculum lessons 

威 宁 的 人 文 历史 Culture and history of Weining 

威 宁 的 自然 环境 Natural environment of Weining 

乡土 教材 作者 以 说 课 形 式 介绍 自己 的 篇 
2013 年 6 月 on lessons by teacher authors 

讨论 教材 的 名 称 、 目 录 Discussion on name and table of 


contents of the Caohai curriculum 






























































Presentation 























分 享 编写 感受 Sharing experiences on curriculum writing 
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1.2.2 ”关于 环境 教育 教学 活动 的 培训 

为 提高 教师 培训 的 实效 性 ， 培 训 期 间或 之 后 安 
排 了 紧密 衔接 的 实践 环节 。 这 些 活动 包括 环境 教育 
游戏 的 操作 方法 ， 请 接受 培训 的 教师 带领 学 生 做 这 
环境 游戏 (具体 内 容 见 表 2)。 



































表 2 草 海 环境 教育 教学 活动 的 培训 

Table 2 Teacher training on environmental education 
concept and extra curriculum activities 

时 间 Date 内 容 Contents 

怎样 设计 一 个 冬 、 夏 令 营 How to design a 

winter/summer ecological camp 

环境 游戏 教学 方法 

Environmental activities/games 

讲解 观察 水 生 微 小 生物 及 观 鸟 方法 Pond 

micro-organism observation and bird watching 

观察 水 生 微小 生物 

Pond micro-organism observation 


观 鸟 Bird watching 





2012 年 12 月 























2013 年 4 月 





科学 教育 理念 Concept of scientific education 
以 游戏 形式 开展 环境 教育 活动 Application of 
activities/games in environmental education 
2013 年 7 月 模型 “如 流域 模型 ) 在 环境 教育 活动 的 运 
Application ofmodels (e.g., watershed model in 


























environmental education 
人 工 湿地 的 原理 与 实践 Concept and application 
of an artificial wetland 

1.3 ”课外 活动 小 组 、 冬 夏令 营 
1.3.1 课外 活动 小 组 
课外 活动 小 组 是 本 项 目 中 有 新 意 的 一 个 部 分 。 
项 目 设计 在 贵州 省 威 宁 莱 族 回族 苗族 自治 县 第 四 
小 学 〈 以 下 简称 威 宁 第 四 小 学 ) 成 立 3 个 课外 活动 小 
组 , 分 别 是 观察 水 生生 物 小 组 、 观 鸟 小 组 和 绘画 小 组 。 
观察 水 生生 物 小 组 在 不 同 季节 观察 记录 草 海水 中 生 
活 的 微小 生物 ， 了 解 生态 系统 组 成 成 分 以 及 多 样 性 。 
观 乌 小 组 观察 记录 草 海 越冬 乌 类 种 类 、 行 为 和 生境 ， 
认同 草 海 是 重要 的 水 鸟 越冬 地 。 学 生 们 对 这 样 的 户外 
实践 活动 非常 有 兴趣 ， 热 情 都 非常 高 。 绘 画 活动 没有 
以 绘画 小 组 的 形式 开展 ， 而 是 举行 了 全 校 的 绘画 比 
赛 ， 并 与 美国 小 朋友 进行 绘画 作品 交流 。 
1.3.2 冬夏 令 营 

本 项 目 计 划 实 施 一 次 冬令 营 和 一 次 夏令 营 , 合 
计 40 位 小 学 高 年 级 学 生 参 与 活动 。 这 些 生态 营地 
活动 包括 热身 、 动 物 迁 徙 、 食 物 链 、 环 境 适 应 等 内 
容 ， 学 生 们 既 获得 了 乐趣 ， 又 学 到 了 生态 知识 。 同 
时 ， 本 项 目的 多 数 活 动 也 作为 教师 培训 的 实践 环 
节 ， 提 高 了 老师 开展 课外 活动 的 能 力 和 信心 。 
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2 项 目 效 果 


2.1 教材 编写 是 一 个 自我 教育 和 能 力 建设 的 过 程 
在 编写 教材 的 过 程 中 ， 项 目 团队 与 编写 团队 中 
的 教师 以 及 当地 学 校 的 接触 更 加 深入 ， 从 中 及 时 发 
现 和 解决 问题 ， 更 重要 的 是 当地 教师 在 此 过 程 中 颇 
有 收获 与 长 进 。 
G 教材 编写 过 程 是 当地 教师 自我 普及 乡土 知 
识 的 过 程 。 参 与 教材 编写 的 教师 都 是 威 宁 人 ， 其 中 
一 部 分 人 来 自 草 海 ， 但 大 家 对 自己 家 乡 的 自然 环境 
和 风土 人 情 的 了 解 并 不 多 。 当 大 家 自愿 选择 了 一 至 
两 个 主题 着 手 查找 资料 时 ， 绝 大 多 数 人 都 是 第 一 次 
关注 这 个 主题 。 通 过 实地 到 草 海 考察 、 访 问 农户 、 
请 教 专 家 、 查阅 历史 文献 等 方式 , 他 们 搜寻 更 深入 、 
更 真实 、 更 宝贵 、 更 乡土 的 资料 ， 为 新 教材 的 编写 
和 改进 打下 基础 ， 也 使 目 己 对 家 乡 的 了 解 更 加 深 
入 。 伴 随 着 教材 的 编写 过 程 ， 成 长 起 10 位 对 家 乡 
有 认识 、 有 感情 的 教师 ， 价 值 不 亚 于 教材 本 身 。 
@ 教材 编写 过 程 是 当地 教师 提高 写作 能 力 的 
过 程 。 编 写 团队 中 的 当地 老师 都 是 第 一 次 参与 教材 
编写 工作 。 一 篇 课文 ， 内 容 已 经 确定 ， 自 拟 题 目 、 
字数 在 1000 字 以 内 ， 听 起 来 就 像 学 生 写 一 篇 作文 
样 简单 。 但 大 家 提交 的 初稿 却 都 不 尽 如 人 意 。 在 
之 后 的 6 个 月 中 ， 教 师 们 不 断 学 习 和 思考 ， 要 怎样 
组 织 语言 才能 把 事情 讲 清楚 、 怎 样 表达 才 更 适合 小 
学 高 年 级 的 学 生 、 引 入 怎样 的 材料 才能 让 课文 更 加 
生动 有 趣 。 经 过 多 次 反复 ， 大 家 最 终 都 按期 完成 了 
己 的 编写 任务 ， 写 作 能 力也 得 以 提升 。 
@ 教材 编写 过 程 是 调动 本 土 力量 参与 环境 教 
育 的 过 程 。 当 地 教师 利用 自己 是 本 乡 本 土 人 的 优 
势 , 走 入 熟悉 的 农户 、 访问 身 为 环保 员 的 学 生 家 长 、 
翻 出 家 族 珍 藏 的 本 民族 文献 、 拜 访 文化 馆 的 专家 、 
到 林业 部 门 和 污水 处 理 广 查找 数据 资料 等 ， 这 些 行 
动 无 形 中 宣传 了 环境 保护 ， 汇 聚 更 多 人 的 力量 到 草 
海 的 环境 教育 和 保护 当中 ， 引 发 更 大 范围 的 公众 对 
乡土 和 环境 的 关注 。 
2.2 ”教师 培训 对 团队 建设 的 作用 
项 目 成 员 的 积极 讨论 和 感受 分 享 在 团队 建设 
中 起 到 了 重要 作用 。 不 断 地 沟通 增强 了 团队 成 员 的 
相互 理解 和 团队 的 凝聚 力 ， 在 大 家 面前 表述 自己 的 
努力 以 及 遇 到 的 挫折 ， 都 能 使 其 他 人 得 到 更 多 的 鼓 
励 。 通 过 这 个 项 目 ， 项 目 成 员 一 次 一 次 的 见面 和 讨 
论 ， 团 队 得 以 逐渐 成 长 起 来 ， 最 终 建立 起 草 海 环境 
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教育 本 土 的 核心 团队 ,这 是 本 项 目 最 大 的 成 果 之 一 。 
2.3 ”学生 在 课外 小 组 活动 中 的 收获 
两 个 生物 小 组 各 活动 了 3 次 ， 参 与 的 人 员 为 威 





解 和 思考 。 
(6) 缺乏 独立 带领 课外 生物 小 组 活动 的 指导 
教师 。 虽 然 项 目 团队 为 指导 小 组 活动 编写 了 尽量 详 


















































宁县 第 四 小 学 四 年 级 学 生 共计 50 人 人 次。 生活 在 草 
海边 ， 却 没 坐 过 船 、 没 捞 过 虫子 、 没 看 过 野马 的 孩 
子 很 多 。 学 生 们 亲临 野外 ， 观 察 真实 的 生物 ， 感 到 
新 鲜 、 欣 喜 ， 对 孩子 们 的 心灵 有 很 大 震撼 ， 给 孩子 
们 留 下 了 终生 难忘 的 印象 。 因 此 ， 项 目 设计 的 这 种 
课外 小 组 活动 使 学 生 受 益 菲 浅 。 不 仅仅 是 学 生 ， 其 
至 很 多 教师 对 课外 生物 小 组 的 活动 都 有 同样 感受 。 


3 ”项目 实施 过 程 中 存在 的 问题 与 思 


(1) 参与 教材 编写 培训 和 教学 活动 培训 积极 
性 变化 的 差异 。 在 教材 编写 培训 中 ， 当 地 教师 的 积 
极 性 越 来 越 高 ， 因 为 培训 伴随 着 编写 进程 不 断 进 
行 ， 大 家 通过 不 断 实践 ， 不 断 产 生 更 真实 的 需求 。 
但 教学 活动 培训 ， 参 与 者 的 态度 转变 不 明显 。 教 学 
活动 培训 的 重点 是 其 操作 层面 ， 而 多 数 老师 对 实施 
环境 教育 教学 活动 并 没有 切实 的 需求 ， 因 此 多 数 教 
学 活动 的 培训 没有 获得 理想 的 效果 。 

(2) 担任 主讲 与 作为 听众 参与 培训 人 员 态 度 
的 差异 。 与 教学 相关 的 培训 多 数 以 项 目 团 队 为 主 
讲 ， 只 有 一 个 环节 是 请 两 位 当地 教师 担任 主讲 。 在 
这 个 环节 ， 转 换 了 角色 的 人 员 表 现 出 非常 高 的 积极 
性 和 热情 。 

(3) 有 明确 需求 与 无 明确 需求 的 当地 教师 积 
极 性 的 差异 。 接 受 培训 的 当地 教师 中 有 一 位 是 在 学 
校 讲授 乡土 教材 课程 的 ， 也 就 是 说 她 对 如 何 讲授 教 
学 方法 的 培训 有 更 明确 和 具体 的 需求 。 这 位 老师 不 
仅仅 积极 关注 和 参与 培训 ， 而 且 在 培训 结束 后 对 教 
学 用 具 等 的 需求 也 高 于 其 他 人 。 

(4) 不 同 培训 环境 引发 兴趣 的 差异 。 多 数 培 
训 是 在 室内 或 庭院 中 进行 的 ， 少 部 分 培训 是 在 野外 
进行 的 。 在 野外 的 培训 明显 地 更 能 引发 被 培训 者 的 
兴趣 和 关注 。 

(5) 设计 与 实践 的 差异 。 事 实证 明 ， 第 一 天 
进行 培训 ， 交 给 老师 们 如 何 进行 环境 游戏 或 模型 实 
验 ， 第 二 天 请 老师 原封 不 动 地 带 学 生 进行 这 个 活 
动 ， 基 本 上 都 不 如 意 。 原 因 是 多 方面 的 ， 教 师 缺 乏 
相关 的 背景 知识 ， 对 培训 内 容 不 理解 ， 培 训 方 式 造 
成 信息 从 培训 者 到 被 培训 者 的 单 向 传递 ,信息 衰减 
严重 ， 教 学 毕竟 不 是 依 萌 芒 画 头 ， 教 学 活动 的 组 织 
者 一 定 要 有 备课 的 过 程 ， 要 对 教学 内 容 有 自己 的 


































































































































































































































































































































































































































































































细 的 活动 方案 、 并 制作 了 讲解 用 多 媒体 文件 ， 提 供 
给 了 学 校 ， 但 是 教师 们 一 听 说 这 样 的 小 组 活动 内 
容 ， 就 认为 自己 不 可 能 作为 组 织 者 。 

(7) 课外 小 组 的 活动 形式 在 目前 中 国 基础 教 
育 阶段 开展 得 较 少 ， 草 海 周边 学 校 缺乏 组 织 课外 小 
组 的 制度 和 资金 保障 ， 又 要 承担 更 多 学 生 安全 风 
险 ， 这 些 都 成 为 学 校 开 展 课外 小 组 活动 的 阻碍 。 
4 深入 开展 学 校 环境 教育 的 建议 

本 项 目 并 不 是 一 个 孤立 的 项 目 ， 国 际 物 类 基 
会 、 北 京 天 下 溪 教 育 咨询 中 心 都 曾 在 草 海 组 织 开 
过 环境 教育 工作 ， 我 们 在 这 方面 有 一 定 的 经 验 。 
是 今后 如 何 开 展 与 保护 区 相关 的 学 校 环 境 教育 
如 何 保持 草 海 环境 教育 的 可 持续 性 ? 这 些 都 是 上 
待 关注 和 解决 的 问题 。 
4.1 推进 环境 教育 团队 本 土 化 , 让 更 多 的 人 参与 

项 目 
在 本 项 目 中 ， 有 14 位 当地 教师 参与 培训 ， 培 
训 人 员 相 对 集中 ， 其 优势 和 劣势 都 很 明显 。 优 势 是 
这 些 教师 在 一 年 中 多 次 参与 各 种 项 目 活 动 ， 个 人 的 
环境 教育 能 力 和 素养 提升 很 大 ， 教 师 之 间 的 相互 熟 
悉 与 交流 都 相对 充分 。 劣 势 是 对 于 草 海 周 边 20 多 
所 小 学 来 讲 ， 培 训 的 有 覆盖 范围 相对 较 小 ， 有 些 对 环 
境 教 育 真正 感 兴趣 的 人 可 能 没有 机 会 参与 进来 。 所 
以 ， 以 怎样 的 方式 扩大 本 土 人 员 的 参与 ， 怎 样 开启 
更 多 途径 ， 让 真正 感 兴趣 的 人 也 参加 进来 ， 是 今后 
需要 进一步 思考 的 问题 。 只 有 更 多 的 人 参与 进来 ， 
团队 更 加 本 土 化 ， 才 能 使 环境 教育 具有 可 持续 性 。 
4.2 设计、 制定 更 加 有 效 的 培训 方案 

为 了 让 环境 教育 培训 更 有 效 地 提升 当地 教师 
的 操作 能 力 ， 需 要 制定 包括 培训 时 间 、 培 训 内 容 等 
方面 更 符合 教学 规律 的 培训 方案 。 不 能 因为 培训 对 
象 是 教师 ， 就 忽略 这 些 基本 问题 。 例 如 做 一 个 为 期 
两 天 的 有 关 草 海 的 生态 系统 培训 ， 我 们 应 该 让 各 种 
活动 都 围绕 同一 个 主题 ， 以 更 有 效 的 方法 帮助 当地 
教师 认识 草 海 的 生物 资源 、 了 解 黑 颈 稚 在 草 海 怎样 
生活 等 。 在 培训 常用 的 教学 活动 操作 方法 时 ， 同 样 
贵州 草 海 国家 级 自然 保护 区 使 用 围绕 草 海 生 态 系统 
这 一 主题 的 游戏 或 实验 。 在 培训 的 最 后 环节 ， 请 当 
地 教师 自己 设计 并 演示 一 个 教学 活动 ， 把 这 两 天 学 
到 的 知识 和 方法 综合 在 一 起 。 看 似 操 作 简 单 的 游 
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戏 ， 如 果 项 目 活 动 的 组 织 者 没有 丰富 的 知识 和 强烈 
的 意识 ， 往 往 都 是 做 不 好 的 。 因 此 ， 设 计 培 训 方 案 
时 ， 要 反复 周密 地 考虑 培训 的 目的 、 所 要 达到 的 目 
标 、 前 后 内 容 的 衔接 以 及 各 个 环节 的 具体 细节 。 
4.3 ”让 环境 教育 教师 培训 与 学 校 的 核心 教学 工作 

一 致 

威 宁 县 第 四 小 学 在 环境 教育 方面 表现 得 非常 
积极 ， 这 与 校 领导 的 重视 关系 紧密 。 但 学 校本 身 也 
有 很 多 正常 的 教学 和 管理 工作 要 做 ， 开 展 环境 教育 
确实 增加 了 学 校 的 工作 量 。 如 果 能 把 开展 环境 教育 
工作 与 学 校 核心 教学 工作 统一 起 来 ,会 有 利于 保持 
学 校 的 积极 性 。 例 如 : 如 何 备课 、 如 何 写 教案 、 如 
何 进行 概念 教学 等 是 所 有 学 科 ， 包 括 环 境 教育 的 教 
师 应 具备 的 基本 教学 能 力 。 所 以 ， 如 果 今 后 做 环境 
教育 培训 时 ， 借 助 乡土 教材 的 内 容 ， 进 行 教师 教学 
基本 功 的 培训 。 借 助 项 目 ， 学 校 既 开 展 了 额外 的 工 
作 ， 又 让 自身 的 主体 工作 能 力 得 以 提升 ， 把 两 者 及 
为 一 体 ， 才 能 保持 环境 教育 的 可 持续 性 。 
4.4 开发 配套 资料 和 资源 包 , 提高 乡土 课程 的 授课 

内 里 

以 威 宁 第 四 小 学 为 例 ， 拥 有 针对 草 海 本 地 的 乡 
土 教材 ， 稳 定 地 在 四 年 级 开设 乡土 课程 已 经 非常 不 
容易 。 根 据 自身 的 需求 ， 抓 住 草 海 迪斯尼 项 目 这 个 
契机 ， 又 参与 开发 了 新 的 草 海 乡 十 教材， 这 些 无 疑 
表明 了 学 校 要 将 乡土 课程 持续 下 去 的 决心 。 但 无 论 
怎样 ， 最 有 价值 的 环节 还 是 要 落实 到 高 质量 的 课堂 
教学 上 。 而 学 校 教师 教授 乡土 课程 ， 还 是 有 一 定 的 
困难 的 : 没有 课程 标准 ， 备 课 缺 乏 指 导 ; 教师 自身 
对 授课 内 容 了 解 不 深入 ， 可 用 的 教学 素材 少 等 ， 都 
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成 为 影响 课堂 教学 质量 的 因素 。 开 发 与 教材 配套 的 
教学 参考 资料 和 教学 资源 包 ， 可 以 在 一 定 程度 上 有 
效 地 缓解 上 述 问 题 。 教 学 参考 资料 可 类 似 于 《教师 
教学 用 书 》 内 容 包 括 : 对 教材 的 整体 介绍 、 每 篇 
课文 对 应 的 教学 目标 、 重 难点 分 析 、 教 学 策略 、 
参考 资料 等 。 教 学 资源 包 可 以 汇集 课堂 教学 需要 
的 图 片 、 视 频 等 资料 ， 也 可 包括 可 直接 用 于 课堂 
教学 的 幻灯 片 等 。 有 了 这 些 辅助 材料 ， 会 减少 教 
师 的 备课 压力 ， 也 可 以 帮助 课堂 教学 更 顺利 地 达 
到 预期 水 平 。 
4.5 借鉴 其 他 自然 保护 区 周边 学 校 环境 教育 模式 
在 中 国 其 他 自然 保护 区 ， 已 经 在 实施 这 样 一 
种 环境 教育 模式 。 即 由 项 目 团队 组 织 实施 ， 为 城 
市 里 的 高 校 学 生 提 供 培训 ， 然 后 让 高 校 学 生 到 保 
护 区 周边 的 学 校 去 实施 环境 教育 。 例 如 国际 稚 类 
基金 会 的 国际 自然 课 党 项 目 ，WWF 的 湿地 使 者 
行动 等 都 是 这 样 的 横 式 。 如 果 选 择 相 关 专 业 的 高 
校 学 生 ， 他 们 接受 培训 的 能 力 和 效果 都 有 可 能 强 
于 当地 教师 。 而 高 校 学 生 社团 群体 的 连续 性 也 在 
一 定 程度 上 使 项 目 具有 可 持续 性 。 参 与 活动 的 高 
校 学 生 获 得 了 深入 保护 区 以 及 多 方面 的 实践 机 
会 ， 又 是 项 目 新 生出 来 的 一 个 价值 点 。 这 样 做 充 
分 发 挥 了 培训 者 的 优势 ， 又 弥补 了 部 分 培训 者 的 
劣势 。 不 失 为 可 以 借鉴 并 加 以 尝试 的 一 种 模式 。 
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